Hockey plaisir
Automne 2021 – Hiver 2022
Initiation au hockey et apprendre à patiner
Ce cours s’adresse aux garçons et filles de 3 à 6 ans. La formation permet à l’enfant de développer les habiletés de base du patinage. (position de base, patinage avant et arrière, les freinages et virages). Favoriser l’intégration du contrôle de la rondelle par des exercices et des jeux où le joueur apprendra tout en s’amusant. Objectifs du programme est d’améliorer l’habilité de patinage et de maniement de la rondelle.
Initiation au hockey et apprendre à patiner ( de 3 à 6 ans) 
Session automne : du 6 novembre au 18 décembre 2021 (7 cours)
Session hiver : du 8 janvier au 19 mars 2022 (10 cours)
Jour : samedi 
Heure : 8h30 à 9h20
Nombre de cours : 17 
Coût : $85 (taxes incluses)
NB : Minimum requis de 10 jeunes garçons et filles pour tenir le cours 
Hockey Plaisir Novice  (pour les jeunes de 6 ans à 9 ans) 
Session automne : du 6 novembre au 18 décembre 2021 
Session d’hiver : du 8 janvier au 19 mars 2022
Jour : samedi matin et un dimanche sur deux
Horaire : samedi (de 09h30 à 10h20) Dimanche (10h00 à 10h50)
Nombre d’heures : 26 heures 
Coût : $110 (taxes incluses) 
Hockey Plaisir Atome (pour les jeunes de 10 ans à 12 ans) 
Session automne : du 6 novembre au 18 décembre 2021
Session d’hiver : du 8 janvier au 19 mars 2022
Jour : samedi matin et un dimanche sur deux
Horaire : samedi (de 10h30 à 11h20) Dimanche (11h00 à 11h50)
Nombre d’heures : 26 heures 
Coût : $110 taxes incluses 
Hockey féminin (jeunes filles de 8 ans et +) Automne-hiver
Session automne :  du 5 novembre au 17 décembre 2021
Session hiver : du 7 janvier au 18 mars 2022
Jour et horaire : vendredi de 17h30 à 18h20
Coût : $85 (taxes incluses) (17 parties)

 

